Istruzioni per I'uso rapido dell'anello manuale .

Introduzione del componente

Elettrodo posteriore L
Area espositiva

Sensore di
frequenza cardiaca

Elettrodo posteriore R
Temperatura
Pulsante a sfioramento Icona diricarica
Elettrodo frontale Ricarica USB
interfaccia

Nota: quando si esegue il test dell'ECG, & necessario
contattare i tre elettrodi con la pelle

Ricarica e Attivazione dell’Orologio

Per l'uso iniziale, estrarre il braccialetto e caricarlo con il
caricabatterie corrispondente. Durante la ricarica, il bracciale
si accendera automaticamente (il metodo di ricarica & mostrato
nella figura seguente: estrarre il corpo del bracciale dalla
cinghia da polso e collegare la porta di ricarica alla porta USB
standard. La tensione di ricarica & di 5 V.) La griglia della
batteria viene visualizzato in rotoli durante la ricarica e la
griglia sara piena quando & completamente carica.
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Scollegare prima la cinghia Collegare alla porta USB di ricarica
(toccare I'estremita del pulsante) (notare la direzione)

Installa il braccialetto AP
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Interfaccia temperatura corporea

Passare all'interfaccia del test di temperatura su
inserisci la temperatura in tempo reale dati di
misurazione e test Puo essere aggiornato al tipo di
APP in modo sincrono e ha un rapporto di prova.
Nota: quando si misura la temperatura corporea,

I'elettrodo inferiore deve essere completamente a contatto cor

la pelle (test dopo 10 minuti di usura) Il test della temperatura
corporea sara influenzato dalla differenza di temperatura
ambientale e serve solo come promemoria di avvertimento.

Per i dettagli, consultare le attrezzature mediche professionali

e la diagnosi del medico

Monitoraggio della frequenza cardiaca

Passare all'interfaccia del monitor della frequenza
cardiaca, Monitoraggio della frequenza cardiaca, in tempo
reale | dati di misurazione possono essere sincronizzati
con I'APP in tempo reale con un rapporto di prova.

Monitoraggio della pressione arteriosa
Passare al monitor della pressione sanguigna interfaccia, |
per accedere al monitoraggio in tempo reale. | dati di
misurazione possono essere sincronizzati con I'APP in
tempo reale con un rapporto di prova.

Nota: quando si misura la pressione sanguigna, si prega
di misurare dalla postura corretta. Il risultato del test & per
riferimento solo, non pud essere usato come dati medici

Interfaccia ECG

Tenere premuto il tasto touch sul
Interfaccia ECG e poi L'altro la mano
tocca l'elettrodo anteriore del braccialetto,
tre elettrici Contatto con la pelle
estremamente pieno, test, rapporto di
prova ll rapporto deve essere visualizzato nell'APP.
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Interfaccia del messaggio

Nell'interfaccia del messaggio, & possibile
visualizzare messaggio in tre secondi a Chang'an.
Dopo aver visualizzato il messaggio, tenere premuto
per tre secondi per uscire.

Altre funzionalita

Nella pagina Altre funzioni, premere e

tenere premuto per tre secondi per entrare

in basso pagina del menu per ulteriori operazioni.

Accendiil polso
Nel menu APP, fai clic su "Accendi il polso per
schiarire lo schermo " Acceso o spento.

Pagina diregolazione della luminosita
Nella pagina diregolazione della luminosita, tenere
premuto il tasto touch per regolare la luminosita dello
schermo.

Pagina diripristino
Nella pagina di ripristino del braccialetto, premere a
lungo il tasto touch per ripristinare il braccialetto.

Pagina di spegnimento

Nella pagina di spegnimento, premere a lungo il
braccialetto per piu di tre secondi a

scrollarsi di dosso.

Torna alla pagina
Nell'interfaccia di ritorno, tenere premuto il tasto a
sfioramento per tornare al menu precedente.
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scansionail codice QR o entra nel mercato E -
delle applicazioni principali Scarica e
installa "SmartHealth” o

Requisiti del dispositivo: iOS 9.0 e versioni successive;
Android 4.4 e versioni successive, Bluetooth 4.0 & supportato.

Apriil client mobile per configurare le
informazioni personali
L2
Passare alla pagina "Dispositivo" e fare
clic sul dispositivo di rilegatura
3
Fai clic sul tuo dispositivo nell'elenco dei
dispositivi scansionati
L2
Binding completato

mfz rfaccia della funzione principale

Interfaccia principale/quadrante
Nel menu APP, fai clic su )
"Selezione tema" Cambia
I'interfaccia / quadrante
principale. | quadranti sono
disponibiliin 4 stili

)
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Pedometro/distanza/calorie

Visualizza passi, distanza, calorie brucia in tempo reale
Puo sincronizzare le app in tempo di visualizzare i dati di
movimento.
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Nterfaccia ossigeno nel sangue

passare all'interfaccia del test dell'ossigeno nel
sangue per accedere il rilevamento in tempo reale
dell'ossigeno nel sangue e dati di misurazione Puo
essere aggiornato all'APP in modo sincrono e c'é
un rapporto di prova.

Interfaccia di movimento

Premere a lungo per accedere al rilevamento
della modalita sport.Esistono diverse modalita
sportive tra cui scegliere.

Premere alungo per accedere alla modalita sport,

fare clic per passare modalita, premere a lungo per avviare

il calcolo, premere a lungo per interrompere.

Funzione di monitoraggio del sonno
Quando si addormenta, il braccialetto lo fara
determina automaticamente di entrare nel sonno -1
modalita dirilevamento e rilevamento automatico *
Calcola la qualita del sonno quando dormi sonno
profondo /leggero / veglia per tutta la notte;
dormirel dati possono essere aggiornati
contemporaneamente all'APP.
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Nota: i dati relativi al sonno sono disponibili solo quando si

indossa il braccialetto per dormire.

Informazioni meteorologiche
La pagina del tempo mostra il tempo attuale,
I'aria informazioni di qualita e condizioni di
domani. Le informazioni meteorologiche devono
essere collegate il client prima che i dati possano
essere ottenuti Se ti disconnetti per molto tempo,
le informazioni meteorologiche non verra aggiornato.
Nota: peril posizionamento & necessario attivare le
mpostazioni del telefono
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Altri promemoria delle funzionalita

La funzione promemoria deve essere impostata per abilitare

promemoria passa sul lato APP e mantieni il cellulare
telefono e braccialetto collegati correttamente
Bluetooth. Il messaggio & un promemoria sulle vibrazioni.

1. Non utilizzare un adattatore con corrente superiore a 2A.
|l tempo di ricarica € di circa 2 ~ 3 ore

2. Non caricare dopo che il dispositivo & stato danneggiato
dall'acqua

3. Questo & un prodotto di monitoraggio elettronico, i dati
ricevuti da esso non pud essere utilizzato come base

medica.

4. consiglio di prova pressione del sangue: I
a) Mantenere il corpo rilassato e tranquillo Y ('
durante i test. ) v
b) Tenere il dispositivo alla stessa altezza del —_— “

cuore, e non parlare mentre stai testando
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